Tarifs20129

* % Kk %k S

Ipentose

LECHTAL-TIROL

LE SITE BEAUTE - BIEN-ETRE - FAMILLES
DANS LE PARC NATUREL DE LA VALLEE TIROLER LECHTAL




HHHHHHHHHHHHHHHHHHHH

IIIIIIIIIIIIIIII

2

AAAAAAA

NOTRE
SITE ALPENROSE
AVEC
WELLNESS-SCHLOSSL



Ou allons-nous lorsque le temps est venu de

rechercher encore davantage ?

Vers oll sommes-nous portés quand nous
souhaitons recommencer a zéro ou nous laisser
aller a des souvenirs dorés ? Ou est le lieu ou
nous pouvons a nouveau nous entendre et nous
ressentir ¢ Ou nos désirs sont pris en compte et
nos besoins assouvis ¢ Nous recherchons
lauthenticité, la proximité avec la vie et avec
nous-mémes. Dans le cadre authentique de la
vallée Lechtal, nous vous offrons l'espace et la
compagnie pour concrétiser vos réves.

Trouver I'harmonie et la clarté. Des expériences
accumulées au cours des décennies nous confe-
rent l'empathie nécessaire vis-a-vis de nos hotes,
nous ont montré la maniére, de les satisfaire et
de répondre a leurs attentes. Nous vous invitons
de tout coeur & nous accompagner un peu plus

loin sur ce chemin.
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LECHTAL-TIROL ——

C’est avec beaucoup de joie et d’intérét que nous
pérennisons I'héritage de notre famille qui dure
depuis plus de 70 ans et nous souhaitons,
de toutes nos forces, faire de vos vacances une
expérience unique. Notre lien trés fort avec le
pays natal et notre amour de la nature nous
donnent loccasion de vous montrer de sa plus
belle facette la vallée Lechtal, Elbigenalp et
notre Hotel Alpenrose et dattirer votre attention
sur ses particularités.

Nous somme fiers de notre équipe qui soccupe
avec la plus grande attention de nos hotes et
partage nos valeurs.

Ceest une joie pour tous de vous accueillir chez

nous et de vous connaitre !

Avec les meilleures salutations

Votre famille Baldauf
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Les prix de la pension
bien-étre présentés com-
prennent : Nuitée dans le
type de chambre choisi par
personne, riche buffet pour
le petit-déjeuner, buffet
pour le déjeuner de 13h00 a
16h30 avec collations
chaudes et froides, choix de
gateaux et café, le soir choix
de menu avec buffet varié
de fromage, de fruits ...

Si vous voulez abandonner
l'apres-midi buffet, nous
offrons notre demi-pension
avec les mémes perfor-
mances tous azimuts.

Inclus également dans la pension
bien-étre :

m Soirée de réception avec
verre de bienvenue

Diner de gala 6 plats
(1 x par semaine)

m Soirées culinaires a themes
(spécialités italiennes,
asiatiques ou autrichiennes)

Musique live
(3 x par semaine)

m Utilisation des appareils
fitness et cardio

lﬂ Pilates, step aérobic,
exercices pour le dos etc.

Marche nordique et
randonnées quidées

m Tours a vélos
m Minigolf
m Tennis

m Vélo gratuit et location de
luges

m Place dans garage
souterrain gratuit pour votre
voiture

m Et plein d'autres choses
encore ...
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Avec pension bien-étre

Tous les prix sentendent exclusion faite de € 1,30 de taxe

de séjour par personne/jour.

Pour un séjour de 3 nuits, nous facturons un supplément

de 15 € par personne et par jour.

Toutes les chambres représentées sont des exemples d‘habitat.

Rlpeniase do luxe
Dentana Hdliday
COhambio adloseents

Floo
S

jusqu'a 20 ans

Rlpeniese do luxe

Yonzian

Dentana Hdliday
Dentana Fanily

Flbignalp

Prechial

(Todelweiff Snglo
Dlpentose Single

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension
pension bien-étre
demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension
pension bien-étre

demi pension
pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

demi pension

pension bien-étre

3.1.-3.2.19 - ;
10.3.-19.4.19  3.2.-10.3.19 :
2.4.-30.5.19°19.4.-22.4.19 |
2.6.-24.12.19° 30.5.-2.6.19  24.12.18-3.119

e | e
84, 99,
T 109,
BEEE 104
| 99~ NEBIVEE
109,-
119, |
BCEE 4
| 109- FEBVZERE
129,-
139,
BEEE 104
RN 114-
59, 59,- !
HEEE -
Y 109 |
| 104- BESICESE
99,- JEBVCRE
124,
| 114, SESPTREE
[ 124 SEBETERE
129,- !
139,
BCEE 04
BEER 114-
T 114,
124,
B -
R 105-
B 114
| 109~ BESVZERE
124,~ |
| 119 JESETENE
| 129,
139,

| 84 ST
S 100~

€
145,-
155,-

149,-
159,-

163,_
173,-

169,-
179,-

174,-
184,-

136,_
146,-
79,-
89,-

163,-
173,-

169’_
179,-

174,-
184,-

174,-
184,-

136’_
146,

146,-
156,-

129,-
139,-

155,-
165,-

175’_
185’_

181,-
191,-

115,-
125,-



ALPENROSE

Descriptions des chambres :

Geierwall Y 24 m® (jusqua 2 personnes) avec douche, WC,
seche-cheveux, peignoir confortable, téléphone, radio, téléviseur a écran plat,
W-LAN, coffre-fort, minibar, balcon

Edelwei ﬂ 32 m? (jusqua 3 personnes) espace salle/chambre & coucher
avec salle de bains/douche, WC, séche-cheveux, peignoir

confortable, coin canapé confortable avec poéle en faience, téléphone, radio,
téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort, minibar, balcon

Al penrose de luxe 42 m? (jusqua 3 personnes) espace salle/
chambre a coucher avec salle de bains/douche, WC séparé, séche-cheveux,
miroir cosmétique, peignoir confortable, coin canapé cosy avec poéle en faience,
téléphone, radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort, minibar, balcon

@@

Alpenrose de luxe
est une chambre
non-fumeurs ; aucun
animal domestique
n'est autorisé.

Dans la maison de
vacances Montana,
aucun animal n'est
autorisé.

Se situe pres du parc
de loisirs, est élo
igné de seulement
80 m de I'hdtel.

Montana Holida Y 45-50 m? (de 2 2 5 personnes) 1 chambre & coucher,
1 salle avec 3 possibilités de couchage, coin cuisine séparé, salle de bains ou douche,

WC, téléphone, radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort, balcon

Montana Famil Y 70 m* (de 247 personnes) 2 chambres coucher, 1
salle avec 3 possibilités de couchage, coin cuisine séparé, salle de bains ou douche,
WC, téléphone, radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort, balcon

Montana Junior 20 m?, avec douche, WC, téléphone, radio, téléviseur
a écran plat - idéal comme chambre complémentaire de Montana Holiday & Family

Dans la maison de
vacances Montana,
aucun animal n'est
autorisé.

Se situe prés du parc
de loisirs, est élo
igné de seulement
80 m de I'hdtel.

Dans la maison de
vacances Montana,
aucun animal n'est
autorisé.

Se situe prés du parc
de loisirs, est élo
igné de seulement
80 m de I'hdtel.

Sonnenkogel 24 m? (jusqua 2 personnes)

avec douche, WC, séche-cheveux, peignoir confortable, téléphone, radio,

téléviseur & écran plat, W-LAN, coffre-fort, balcon
o)

Al Penrose 32 m? (jusqua 3 personnes) espace salle/chambre &
coucher avec salle de bains en verre, baignoire/douche, WC, seche-cheveux,
peignoir confortable, coin canapé confortable avec poéle en faience, téléphone,
radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort, minibar, balcon

Enzian 48 m? (jusqua 5 personnes) espace salle/chambre a coucher avec
chambre enfants séparée, salle de bains/douche, WC, séche-cheveux, peignoir
confortable, coin canapé cosy avec poéle en faience, téléphone, radio, téléviseur a
écran plat, W-LAN, console de jeux, coffre-fort, minibar, balcon

Chambre Adolescents 24m? (jusqua 20 ans) avec douche,
WC (équipement sanitaire tres simple), séche-cheveux, peignoir
confortable, téléphone, radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort

=

—_—

Lechtal 23 m?, avec salle de bains, WC, séche-cheveux,
peignoir confortable, coin canapé confortable avec poéle en faience, téléphone,
radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort, minibar, balcon

Elbi gena | P 18 m?, avec douche, WC, séche-cheveux, peignoir
confortable, téléphone, radio, téléviseur a écran plat, W-LAN, coffre-fort
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Leg Arranmemants
vacances de courte durée

i fimanche
quand vous arivez 1& dimanché

Wdewmw
WW sl

Faire:le plein dénergie
nouvelle et de joie.

Venir et se détendre. Se laisser gater,
puiser des forces pour un renouveau.
Peu importe ol je suis, il y a tout ce
qui me rend heureux.

Notre offre comprend :

m 3 ou 4 nuitées dans le type de
chambre souhaité avec pension
bien-étre
1 nuit gratuite si vous arrivez le
dimanche (dans la période du
3.1.19 au 24.12.19)

1 bain rasul
1 soin exclusif du visage
1 massage corps partiel (25 min.)

1 chapeau spécial solarium pour
le turbo bronzeur

Se baigner et se relaxer dans
notre Wellness-Schldssl

Programme de loisirs et de
détente des plus variés

Se détendre 4 jours et n'en payer que 3!
valable du dimanche au jeudi

3 ou 4 jours
« Vacances de courte
durée spécial vitalité »

dans le type de chambre choisi

par personne

[
Geierwally e
24 m” jusqu’a 2 personnes
Sonnenkogel e
24 m” jusqu’a 2 personnes
Edelweiff e
32 m” jusqu’a 3 personnes
Alpenrose <
32 m® jusqua 3 personnes
Alpenrose de luxe e
42 m” jusqu’a 3 personnes
Montana Holiday e
45-50 m” de 2 4 5 personnes
Enzian e
48 m” jusqu’a 5 personnes
Montana Family <
70 m* de 2 2 7 personnes
Elbigenalp €
18 m? - chambre simple
Lechtal e
23 m” - chambre simple
Edelweif Single €
32 m” - chambre simple
Alpenrose Single e
32 m? - chambre simple
Montana Junior e
20 m* - chambre simple

I

438,-
453,
468,-
483,
528,-
453,
528,-
483,
453,
483,
513,-
528,-

438,-

4=3 jours: 4=3 jours
3.1.-3.2.19
10.3.-19.4.19
22.4.-30.5.19
2.6.-24.12.19

3.2.-10.3.19
19.4.-22.4.19

30.5.-2.6.19 - 24.12.18-3.1.19

483,
498,-
513,-
528,-
573,—
498,-
573,-
528,-
471,-
528,-
558,
57 3=

456,—

621,
633,
675,—
693,—
708,-
594,-
708,-
624,-
573,—
651,—
711,-
7285

531,-



ALPENROSE
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Se détendre 4 jours et n'en payer que 3! :
valable du dimanche au jeudi R
3 ou 4 « Journées de RN ERRTITE : Se sentir enfin libéré etfrais
tendresse » 31-3.219 ] .
d’'une détente absolue  10.3.-19.4.19 & 3.2.-10.3.19 : . Notre offre comprend :
dans le type de chambre choisi 22.4.-30.5.19 - 19.4.-22.4.19 . m o
par personne 2.6.-24.12.19 - 30.5.-2.6.19 *24.12.18-3.1.19 R 3 ou 4 nuitées dans le type de chambre
W . souhaité avec pension bien-étre
24 m? jusqua 2 personnes € - 411~ - : 1 nuit gratuite si vous arrivez le dimanche
Sonnenkogel = - 426 - . (dans la période du 3.1.19 au 24.12.19)
24 m? jusqu 2 "
dm — : 1 soin exclusif du visage (80 min.)
Edelwei .
32m? jusqg’é3personnes € - 441,- - ¢ 1 massage pour tout le corps (50 min.)
[ ]
Alpenrose 456.— . 1 bain a I‘'huile effet creme avec bougies de nuit
32 m? jusqua 3 personnes € 2 ° )
. Se baigner et se relaxer dans notre
Mpenrose de lwxe o IIGRE 501~ [Ga6N : Wellness-Schlss]
Montana Holiday . Programme de loisirs et de détente
45-50 m* de 2 a 5 personnes € 426,- . des plus variés
48 m’ jusqud 5 personnes ’ . Se détendre 4 jours et n'en payer que 3 !
Montana Family e - 456.— - R valable du dimanche au jeudi
70 m* de 2 2 7 personnes v _
[ ] . .
. 4=3 jours :4=3 jours
ﬂﬂgigaﬂgre simple € - 399,- - : 3 ou 4 nuits 31.-3.2.19 ]
Lechtal - o « Spécial bien-étre » 10.3.-19.4.19 = 3.2.-10.3.19 ©
) . € 456,— - . L e oicd 2.4.-30.5.19 - 19.4.-2.4.19 -
28 m- chambre simple ’ . parpersomne M 19 305.-2.619 24.12.18-3.119
2 : € 486 - .
32 m” - chambre simple > Geierwall
. : 24m* jusqu’z‘iy2 personnes € - 519’_ -
Alpenrose Single
32 m?. chambresimple 501,- . Sonnenkogel 534
N U 24 m” jusqu’a 2 personnes € o
Montana Junior e 384.— .
20 m* - chambre simple > ° Edelwem € - 549,— -
. 32 m?* jusquia 3 personnes v
[ 3 [ 32 2 A3 p b
Envie de ressentir des émotions SRS
2 5 E)
et une sensualité jamais egalee . 42 m°jusquid 3 personnes
o Montana Holiday e 534.—
Notre offre comprend : B 45-50 m” de 2 5 personnes >
[ ] .
IZI 3 ou 4 nuitées dans le type de chambre souhaité avec . Egn;!?,:'squ,é 5 personnes € - 609,- -
pension bien-étre ° Montana Family - e -
[ ] p—
1 nuit gratuite si vous arrivez le dimanche . 70m?de247 personnes € ’
(dans la période du 3.1.19 au 24.12.19) ° Elbigenalp = - 507.— -
. 18 m* - chambre simple >
1 bouteille de champagne sur votre chambre pour des . T
heures tendresse confortables : T b smple € - 564,- -
1 bain impérial avec mousseux pétillant . Edelweip Single € - 504 -
2, i 9
1 massage corps partiel (25 min.) : 32.m' - chambre simple
1 chapeau spécial solarium pour le turbo bronzeur . ?z'!'n?'.'c’}?jfb,f's?,ggﬁ € - 609,- -
[ ]
Se baigner et se relaxer dans notre Wellness-Schléssl . Montana Junior € - 49— -
.. . .z 20 m” - chambre simple >
Programme de loisirs et de détente des plus variés .
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Le _ATANMAAMANIE

pour la semaine

Qg%mm%%%ﬁmz

7 jours
« Semaine vitale »

dans le type de chambre choisi
par personne
p——

Geierwally
24 m” jusqu’a 2 personnes

Sonnenkogel
24 m”* jusqu’a 2 personnes

Edelweif

32 m” jusqu’a 3 personnes

Alpenrose
32 m” jusqua 3 personnes

Alpenrose de luxe
42 m” jusqu’a 3 personnes

Montana Holiday

Enzian
48 m” jusqu’a 5 personnes

Montana Family
70 m* de 2 2 7 personnes

Elbigenalp

18 m” - chambre simple

Lechtal

23 m” - chambre simple

Edelweif Single

32 m’ - chambre simple

Alpenrose Single
32 m? - chambre simple

Montana Junior

20 m” - chambre simple
——

45-50 m”> de 2 & 5 personnes

dh

3.1.-3.2.19
10.3.-19.4.19
22.4.-30.5.19
2.6.-24.12.19

985,-
1.020,-
1.055,-
1.090,-
1.195,-
1.020,-
1.195,-
1.090,-
1.020,-
1.090,-
1.160,-
1.195,-

985,-

3.2.-10.3.19
19.4.-22.4.19
30.5.-2.6.19 - 24.12.18-3.1.19

1.090,- 1.412,-
1.125,- 1.440,-
1.160,- = 1.538,-
1.195,- 1.580,-
1.300,- = 1.615,-
1.125,- © 1.349,-
1.300,- © 1.615,-
1.195,- < 1.419,-
1.062,-  1.300,-
1.195,- 1.482,-
1.265,- 1.622,-
1.300,- 1.664,-
1.027,-  1.202,-

Puiser des
forces nouvelles
et le plaisir

de vivre

Je m’accorde un petit plaisir.

Ici je mépanouis, chaque jour un
peu plus. Je sens mon pouls,

mon coeur pétille de joie.

Je suis sous le charme des montagnes
et du luxe tout autour de moi.

Notre offre comprend :

m 7 nuitées dans le type de chambre souhaité avec
pension bien-étre

lﬂ 1 soin pour le visage exclusif (80 min.)

lﬂ 1 soin Alpienne « de la téte aux pieds »

m 1 ST BARTH « Softness » — peeling pour le corps
m 1 bain Cléopatre

lﬂ 1 Padabhyanga (massage de pieds)

m Se baigner et se relaxer dans
notre Wellness-Schlossl

m Programme de loisirs et
de détente des plus variés
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L]
]
]
°
L]
°
o o
. Baigner dans
°
- le luxe du temps
°
. Etre la et maintenant, tout simplement. 7 jours . 31-3.219 :
- Déguster ce moment. Se laisser aller « Semaine paradis » 10.3.-19.419 = 3.2.-10.3.19
. .. , . dans le type de chambre choisi 22.4.-30.5.19 19.4.-22.4.19
. au plaisir et au gré de I'humeur. par personne 2.6.-24.12.19 - 30.5.-2.6.19 < 24.12.18-3.1.19

1 : [
: S.nnplement du Femps,pour moi - pro Geterwally . 188
. fiter de toute la journée. 24 m? jusqu’a 2 personnes odlieley
. Sonnenkogel
. Notre offre comprend : 24 m’jusqu’:‘iqZ personnes € - 1.223,- -
° .
. Iﬂ 7 nuitées dans le type de chambre E;‘i!ﬁ;gmpemnnes € - 1.258,— -
‘ souhaité avec pension bien-étre
. Iﬂ 1 corbeille de fruits, 1 bouquet de 2T IR 3 pEEeinEs >
N fleurs et 1 bouteille de champagne Alpenrose de luxe
L bag 42 212 jusqua 3 personnes € - 1‘398’_ -
. par chambre

Montana Holida
. ™, massage pour tout le corps 45-50 m? dezaSPersyonnes € - 1.223,- -
N (50 min') Enzian 1.398.—
° . 48 m* jusqua 5 personnes € : 9
. 1 massage a la mousse de savon )
. m Montana Family e 1.293
. 1 Abhyanga (massage pour tout 70m’ de 227 personnes o
le corps) Elbigenal
: . . . 18 mzq~ cham'l:re simple € 1.160,-
. 1 soin pour le visage exclusif
. Iﬂ 1 chapeau spécial solarium pour 23 m” - chambre simple e
. le turbo bronzeur Edelweip Single - 1,363~
. m 32 m* - chambre simple . >
. Se baigner et se relaxer dans T I
. notre Wellness-Schlossl T si,gple € - 1.398,- -
°
Montana Junior

N 20 m” - chambre simple € - L.125,- -
L] I
L]
]

1"
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Le _ATANARMANIE

pour la semaine

e T

7 jours
« Semaine harmonie »

dans le type de chambre choisi
par personne
p——

Geierwally
24 m” jusqu’a 2 personnes

Sonnenkogel
24 m* jusqu’a 2 personnes

Edelweif

32 m” jusqu’a 3 personnes

Alpenrose
32 m” jusqua 3 personnes

Alpenrose de luxe
42 m” jusqu’a 3 personnes

Montana Holiday

45-50 m”> de 2 4 5 personnes

Enzian
48 m” jusqu’a 5 personnes

Montana Family
70 m* de 2 2 7 personnes

Elbigenalp

18 m” - chambre simple

Lechtal

23 m” - chambre simple

Edelweif Single

32 m” - chambre simple

Alpenrose Single
32 m” - chambre simple

Montana Junior
20 m” - chambre simple

(0]

ah

3.1.-3.2.19
10.3.-19.4.19
22.4.-30.5.19
2.6.-24.12.19

914,-
949,
984,-
1.019,-
1.124,-
949,
1.124,-
1.019,-
949,-
1.019,-
1.089,—-
1.124,-

914,-

3.2.-10.3.19
19.4.-22.4.19

30.5.-2.6.19 - 24.12.18-3.1.19

1.019,-
1.054,-
1.089,-
1.124,-
1.229,—
1.054,-
1.229,-
1.124,-
991,-
1.124,-
1.194,-
1.229,-

956,-

1.341,-
1.369,-
1.467,-
1.509,-
1.544,-
1.278,-
1.544,-
1.348,-
1.229,-
1.411,-
1.551,-
1.593,-

1.131,-

Trouver harmonie -
avec soi-méme et la nature

Plein de temps pour moi. Respirer lair pur des montagnes.
Sentir la liberté.

Notre offre comprend :

m 7 nuitées dans le type de chambre souhaité avec
pension bien-étre

lﬂ 1 ST BARTH « Pureness » — soin pour le visage
m 1 ST BARTH « Softness » — peeling pour le corps

m 1 ST BARTH « Fragancy » — massage pour tout le corps
avec huile de coco ou d‘avocat

IZ‘I Se baigner et se relaxer dans notre Wellness-Schlossl

m 1 trajet en carrosse (uniquement en hiver)
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a la semaine

7 jours « Semaine
de printemps «

dans le type de chambre choisi

Leg _Arranqemenis SAlSONNIATS

par personne 1.5.-30.6.19
[
Geierwall
Ps 24 m’ jusqu’éyl personnes € 691,-
Sonnenkogel
Ww 24 m? jusquia 2 personnes € 726’_
Edelwei
@ ’ 32m* juqu"a 3 personnes € 761 >
Alpenrose
32 m?jusqu’a 3 personnes € 796’_
Alpenrose de luxe _
R ena i tre Notre offre comprend : 42 m? jusqu 3personnes. | = 901,
l m 7 nuitées dans le type de chambre choisi avec Z";’;}fn"}!‘ " yf!'g:s‘fmnes € 7265=
avec la pension bien-étre .
Enzian e 901.-
danse de ™, massage corps partiel (25 min.) 48’ jusqua 3 personnes ’
‘ 2 Montana Famil
la nature g Railndo'nnees et tour e.n ’Velo avec ac'compagnement 70 m? dezﬂpersoxnes € 796,
Divertissement de soirée avec musique et danse Elbigenalp < 2=
m 18 m? - chambre simple >
Location de vélo gratuite
Lechtal 796.—
m Diner de gala 23 m” - chambre simple € 2
formez-Vous m Programme de divertissement et d'animation quotidien Ezd;!w;'alfnbsr'e'lgi;e € 866,-
Infor
sqalement suf notre offre m Se baigner et se relaxer dans notre Wellness-Schldssl Alpenrose Single  _ | ggq _
eqa d ai““q et de 32 m* - chambre simple >
efl
rapentisme * Montana Junior e 691—
pa 20 m” - chambre simple >
I
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7 jours « Semaine
expérience d'été »
dans le type de chambre choisi

par personne
——

Geierwally
24 m” jusqu’a 2 personnes

Sonnenkogel
24 m* jusqu’a 2 personnes

Edelweif

32 m” jusqu’a 3 personnes

Alpenrose
32 m’ jusqu’a 3 personnes

Alpenrose de luxe
42 m” jusqu’a 3 personnes

Montana Holiday
45-50 m> de 2 4 5 personnes

Enzian
48 m” jusqu’a 5 personnes

Montana Family
70 m® de 2 2 7 personnes

Elbigenalp

18 m” - chambre simple

Lechtal

23 m” - chambre simple

Edelweif Single

32 m” - chambre simple

Alpenrose Single
32 m” - chambre simple

Montana Junior

20 m” - chambre simple

0]

o
)
744,- Sy ® 2y 7
exfrouence délé
814,
(4 . . (¥4 14
910 Entrer dans l‘univers majestueux de 1été
Notre offre comprend :
954,
lﬂ 7 nuitées dans le type de chambre m Tour en vélo avec accompagnement
779,- choisi avec pension bien-étre m Se baigner et se relaxer dans
954, m Randonnées spéciales et tours en notre Wellness-Schlossl
avec musique lﬂ Incl. « Lechtal Activ Card »
849,- lﬂ Grill dans le jardin (regardez a la page 32)
— d’invités
& ¥ Diner de gala
849,- m 1 Alpienne massage pour les
randonneurs (35 min.)
919,-
954,
744,- "
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Etre envouté
par la brillance
du paysage d’automne

Les couleurs bigarrées de
I'automne menchantent et le bleu
clair du ciel m‘attire dans les
montagnes. Lair pur et la beauté
tout autour de moi m'enchantent
au plus haut point.

7 jours « Semaine

automne doré »

dans le type de chambre choisi

par personne 6.10.-1.12.19

Notre offre comprend :

Geierwally .

LT e G IZI 7 nuitées dans le type de
Sonnenkogel = chambre choisi avec pension
24 m® jusqua 2 personnes bien-étre

Edelweiff

dh

IZI 1 massage corps partiel

32 m” jusqu’a 3 personnes

Alpenrose

FALLEL IZI Randonnées et marche
32 m® jusqua 3 personnes

nordique

a

Alpenrose de luxe
42 m” jusqu’a 3 personnes

dh

IZI « Torggelen » avec lard,
chataignes chaudes et vin fin

IZI Diner de gala

Montana Holiday
45-50 m* de 2 & 5 personnes

a

Enzian
) .
48 m”jusqud 5 personnes IZI Se baigner et se relaxer dans

Montana Family notre Wellness-Schlossl

70 m* de 2 2 7 personnes €
Elbigenalp e
18 m? - chambre simple
Lechtal

dh

23 m” - chambre simple

Edelweif} Single

32 m” - chambre simple

(O]

©0 0 0 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00

Alpenrose Single
32 m’* - chambre simple

dh

Montana Junior

20 m? - chambre simple
I

(O]
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\ quand vous arrivez e dimanche

Ski pur et plus ...

L'acces aux connaisseurs sportives — magnifiques
journées de ski, combiné avec bien-étre.

Notre offre comprend :

lﬂ 3 ou 4 nuitées dans le type de chambre souhaité
avec pension bien-étre

1 nuit gratuite si vous arrivez le dimanche

Forfait par 2 jours
(par 3 jours: supplément € 51,-)

Ski-bus gratuit au domaine skiable

Se baigner et se relaxer dans
notre Wellness-Schlossl

N R HE

Programme de loisirs et de détente
des plus variés

Se détendre 4 jours et n'en payer que 3!
valable du dimanche au jeudi

4=3jours: 4=3 jours

Lag \rranaemanig (e

Profitez du paysage d‘hiver
dans la vallée Lechtal / Arlberg

Ski Arlberg 305 km et 87 remontées mécaniques.
Notre offre comprend :

m 7 nuitées dans le type de chambre souhaité
avec pension bien-étre

Forfait ski pendant 6 jours

Ski-bus gratuit au domaine skiable

1 massage pour tout le corps (50 min.)
Réduction de 10 % pour la location de ski

Se baigner et se relaxer dans
notre Wellness-Schlossl

N REREEE

Programme de loisirs et de détente des plus variés

7 jours « Semaine
de I'expérience de
ski - Arlberg »

3 ou 4 jours

« Short Ski »

dans le type de chambre choisi 3.1.-3.2.19

par personne 10.3.-18.4.19 -~ 3.2.-10.3.19
N e 433~  478-
24 m? jusqua 2 personnes > >
g onnes € 448,— 493
EaeeT] s peomes € 463, 509,
e s peomes € 478, 523,
e e, € 523, 568,
) s € 448,— 493,
Esn:li?l:lsqu)é Spersonnes < 523,- 568,-
ot ramly € 478~ 523
e e € 448~ 466,-
S resimple € 478, 523,
e e, € 508 553
s ndl € 523, 568,
e e € 433 451-

dans le type de chambre choisi 31.-3.2.19

par personne 10.3.-18.4.19 - 3.2.-10.3.19
e persomes € 1.009,—  1.114,-
e sonnes € | 1:044,— 1.149,-
e s pesomes € 1.079,— 1184,
O persomes € 1114~ 1.219,-
e e e, € 1219~ 1324,
e ol e € 1.044,— 1149,
o hspesomes € | 1:219,— 1.324,-
s € L114= 1219,
e ompte € 1.044,— 1086,
et esmpe € 1114, 1219
Edelwelp Single e 1.184,~ 1.289,-
Alpenfose Single ¢ 1219~ 1324,
Montana Junior . NNNERRERE 1.051,
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ALPENROSE

WELLNESS

Notre
centre de beauté
et de bien-étre

SAUNA

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS

RELAX

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS

AQUA

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS

ACTIVE

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS
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ALPENROSE

SAUNA

CENTER
ALPENROSE

WELLNESS

Environnement

bains romains

Une détente de grand style -
dans notre nouvel environne-
ment spa romain, vous serez
enlevé vers un autre univers.

Bain a vapeurs a herbes

Les extraits d’herbes sont insufflés dans la piece avec une vapeur
d‘inhalation douce. La chaleur rayonnante crée en outre la condi-
tion idéale a un plaisir de bain optimal. Température env. 45 °C.

Bain a vapeur saline Des sels de mer ultra fins,
libres sont pulvérisés. Lajout deucalyptus essentiel pur et
d'extraits de menthe permet de garantir un effet de nettoyage et de
soin supplémentaire de lensemble du systeme respiratoire.

Une chaleur rayonnante des plus agréables, un jeu d'eau apaisant
et la force harmonisante du cristal de la montagne renforcent la
détente. Température env. 42 °C.

Sauna de salon du Lechtal L. température séche
de 80-100 °C constitue un programme antistress idéal qui favorise
la purification et désintoxication du corps. La conjonction du
froid et du chaud active les fonctions corporelles, notamment la
circulation et l'irrigation sanguine.

Sanarium a couleurs spécial pin alvier
Sauna a températures basses de 55 °C qui favorise un bien-étre
total. Lirrigation sanguine est augmentée, les tensions musculai-
res sont relachées et le corps est stabilisé. La photothérapie
supplémentaire constitue un complément idéal et est connue pour
son effet positif sur le psychisme.

Cabines de chaleur a infrarouge

Réchauffent l'air uniquement de maniére limitée mais dégagent
une forte chaleur rayonnante. Ainsi, le corps est réchauffé de
maniere tres respectueuse et une sueur saine est générée.

Fontaine a glace est le complément idéal a chaque ap-
plication de chaleur. On frotte lensemble du corps avec une Crushed
Ice fine et lon ressent un picotement a l'effet vivifiant remarquable.
Cette application active la circulation et raffermit la peau.
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« Bagua Dom »

... Une perfection
exceptionnelle

Dans la magnifique architecture de
la cathédrale Bagua, vous attend une
expérience sensitive incomparable.
Ce lieu de la transformation a été
spécialement mis au point pour
I‘Alpenrose et est construit selon les
enseignements du Feng Shui. La
Bagua refléte la plénitude de la vie.
Lénergie qui se propage dans ces
pieces, a ainsi un effet exceptionnel
et équilibrant. Elle vous aide a entrer
en contact avec les forces de la vie et
a sensibiliser vos sens. Le design, la
forme et leffet se combinent ici en
une unité harmonieuse, au centre du
quel on trouve le bien-étre humain.
Notre cathédrale Bagua ouvre la voie
a une culture intégrale du bien-étre -
et au chemin vers vous-méme.

Espace
enveloppement
Agyptos

L'enveloppement en terre vitale, le
sel et les minéraux de la Mer Morte
purifient et désintoxiquent la peau.
Profitez du sentiment du « tout
laisser aller » en agissant sur les
zones a problémes.

Massage du bol
chantant

Musique pour le corps, lesprit et
I'ame. Les différentes intensités
sonores des bols chantants tibétains
font entrer en oscillation l'eau
contenue dans le corps. Le son des
bols chantants déposés sur le corps
enléve les tensions, mobilise les for-
ces dautoguérison et libére de
I'énergie créatrice.
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Espace Aquaveda

Ayurveda est « le savoir de la longue
vie » tiré de I'Inde ancienne.
Profitez d‘un soin ayurvédique
bienfaisant. Il permet de purifier le
corps et de recréer I'équilibre de
I'ame. Une fois le nettoyage terminé,
reposez-vous sous la douche a
vapeur.

Espace hamam

Un réve des 1001 nuits : le hamam -
la maison des bains arabe
traditionnelle - vous envotte pour
un bien-étre de type oriental.
L‘association de la chaleur, de
I'humidité, de la mousse, du parfum
et du toucher génere une relaxation
a [état pur.

Espace alpienne

Superbes forces tirées de la nature
des Alpes. Soins aux produits de
haute qualité issus du pays des Alpes.

Espace Pantai

Un nouveau soin doux pour
raffermir les tissus et les zones a
probleme.

Espace de réves

Profitez de I'harmonie du calme et
révez de jour dans un lit d'eau
doux au son d‘une musique indivi-
dualisée.

3 nouveaux espaces
de massage

Deux des nouveaux espaces de
massage sont utilisables pour des
massages en commun.

Se détendre avec son partenaire ou
se changer les idées avec sa
meilleure amie.

ALPENROSE

Bain rasul

Lart noble des bains de [‘Orient
fabuleux. Différentes boues de
soin ont un effet doux sur la
peau et I'4me.

Puis détendez vous dans le bain
a vapeur aux herbes alors que la
chaleur monte lentement. Et le
point d'orgue : nourrissez votre
peau apres la douche avec des
huiles essentielles.

Bain impérial

Se baigner « comme un empe-
reur » dans une baignoire de
bronze nostalgique avec une
décoction d‘herbes toute fraiche
- seul ou a deux. Profitez d‘un
verre de mousseux, puis
détendez-vous dans le lit a
baldaquin sur de la paille comme
a lépoque des empereurs.

Bain d‘herbes

Relaxez-vous sur le lit spécial
Softpack sans points de pression.
Profitez des différentes
applications comme le bain
Cléopatre, boues marines,
tourbiére naturelle ou bain de
foin du Lechtal.

Coiffeur

Un styling professionnel pour
une soirée spéciale, un conseil
de coupe compétent ou tout
simplement le temps est venu
pour un changement ?

Pour se sentir bien et beau,
nous vous offrons désormais
également un ensemble de
services coiffure.



énergie nouvelles.

SAUNA

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS

La chaleur dans sa forme
la plus luxueuse. Sentez
comme le feu réveille
votre esprit de vie. Offre
vitalité et joie. Fermez les
yeux et rassemblez en
vous une chaleur magnifi-

que.

IZ'I Bain de vapeur aux
herbes,

IZ'I Bain a vapeur saline

IZI Sauna de salon du
Lechtal

IZI Sanarium a couleurs
spécial pin alvier

IZ'I 2 cabines a infrarouge

IZI Douches expérience
inoubliable

IZ'I Bac de plongée
IZI Grotte froide
IZI Fontaine a glace
IZ'I Jardin de sauna

24

Promenez-vous sur le magnifique chemin de la
sécurité et du calme, des soins profonds et des lieux
de calme vous aident a revenir a vous.

Récupérez dans la détente une stabilité et une

Servez-vous a tout moment au bar
a thé et a jus en eau de source
fraiche de la vallée du Lechtal.
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Quoi de plus beau que de se sentir beau de I'intérieur ?

Le charme de la beauté irradiante.

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS

Nos soins de beauté excellence mettront un sourire sur votre visage.
IZI Cosmétique

IZ'I Massages

IZ'I Bains de beauté et de santé

IZ’I Programmes de beauté pour elle et pour lui

IZ’I Soins alpienne

IZI Applications pantai

IZI Cérémonies de bains hamam

Cosmeétique

% BABOR incarne une cosmétique d'excellence, qui unit des connaissances

scientifiques innovantes et des effets puissants de la nature,
au plus haut niveau. Des actions bien-étre a partir dagents précieux

d'origine hautement naturelle garantissent une tolérance maximale.

SOINS DU VISAGE Petit soin pour le visage (50 min.) € 64,

Sans massage - idéal par ex. pour la peau des adolescents !
HSR Soin lifting : la nouvelle dimension

du soin anti-age pour un effet lifting immédiat (80 min.) € 109,- Massage visage, cou, décolleté (25 min.) € 35,-
Grace a la performance du complexe innovant HSR-Lifting- Massage détente avec produits actifs de trés haute qualité.
Integral, rides et ridules s'estompent sensiblement pour un effet

lissant et rajeunissant. Pour chaque soin, on utilise, en plusieurs Pack spécial mains € 22,-

étapes successives, des complexes aux actifs ultra puissants qui
agissent en synergie et se potentialisent les uns les autres.
Ce soin s'accompagne d'un massage des mains.

Soin Q10 (80 min.) €92,- SOINS SPECIAUX POUR HOMME

Le collagene natif est utilisé de maniere hautement efficace

pour le traitement de la peau déshydratée et ayant une tendance . . P . .
aux rides. Effet jeunesse spécial. Ce soin s'accompagne d'un Soie de visage pour I’homme (80 min.) € 89,

massage des mains. Redonnez a votre peau force etAV|taI|te !'Soin complet spécial avec
nettoyage, massage visage et téte, masque et soin final, masque
pour les mains et massage des mains.

Soignez vos mains en plus d'un soin visage. Ce pack spécial est
concu tout spécialement pour les mains séches et crevassées.

Soin exclusif du visage (80 min.) € 89,-
Soin pour le visage classique avec des produits de haute

qualité spécialement choisis, adaptés de maniére individuelle a la
peau. Ce soin s'accompagne d'un massage des mains.

Manucure et massage des mains (50 min.) €54,

Pédicure avec massage des pieds

Tissu collagénique Biomatrix (25 min.) € 35,- et jambes (50 min.) € 51~
Raffermissement et lissage de la peau du visage visibles S

automatiquement en seulement une demi-heure. Amélioration de Epilation du dos € 35,-
75 % de I'hydratation et réduction de 40 % des rides par tissu -

collagénique. Epilation du torse/ventre (25 min.) € 35,-

25
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APPLICATIONS INDIVIDUALISEES

Soin colorationdes cils ... € 14,-
Soin coloration des sourcils .................................. € 1,-
Soin coloration des cils et des sourcils .................. € 19,-
Faconnage des sourcils....................................... € 9,-
Teinturedes cils......................................... € 24,
Teinture des sourcils........................................ € 15,
Teinture des cils/sourcils avec soin du contour

de I'ceil et massage des mains (25min.) ...................... € 35,-
Epilation jUSQU'AU GeNOU ..o € 35,
Toute 1@ jambe .......cooovoioiio e € 49,
AISSEIIES ..o € 19,-
Visage (levre supérieure et menton) ..................... € 12,-

Soin pour les mains

Manucure compléte : inclut un massage des mains
ou la pose de vernis (50 min.) ...........ccccooivvviiiii €54,-

Manucure Alpenrose (60 min.) ............................... € 62,
En plus, pour une manucure impeccable :

peeling doux et masque intensif de la Ligne St Barth

(sans pose de vernis)

Pose de VeFMiS ................cccoooio € 29,-

Soin pour les pieds

Pédicure avec massage des pieds ou pose de vernis
(5O MINLY oo € 56,~

Pédicure Alpenrose (65min.).................c..cc..c........ €75,

Plongez vos pieds dans un bain chaud a I'huile de coco
et de lavande. Puis, peeling au sable de mer pour
débarrasser la peau des cellules mortes. Ensuite, aprés
une pédicure complete, profitez d'un moment de détente
lors d'un masque pour les pieds suivi d'un court massage
relaxant avec les produits de la Ligne St Barth

(sans pose de vernis)

Pose de VEFMIS ...............cccooviieieei e € 29,-

SOINS POUR LE CORPS

Massage aux pierres chaudes (80 min.)
Avec des pierres de lave chaudes et I'huile de massage
Scen Tao parfumante aromatique, les canaux d'énergie sont
activés dans le visage et le corps - suivi par un massage
aromatique qui détend le visage et le corps pendant

80 minutes en présence d'un flux d'énergie

constant et d'une détente absolue pour une expérience
inoubliable.

€ M,

Ardome massage (50 min.) € 59,-
Détenez-vous avec ce message spécial bienfaisant pour

I'ensemble du corps et soignez votre peau avec de I'huile

Marula chaude.

Cosmeétique

ST BARTH -

I'esprit de la nature -

Des élixirs sublimes,

huiles et parfums exotiques
vous enlévent dans le monde de
détente des Caraibes.

POUR LE VISAGE

Soin pour le visage et décolleté

« Pureness » (85 min.) € 109,-
Déqustez un cérémoniel de relaxation spécial utilisant des

senteurs, des essences et des extraits de fruits tropicaux frais
(ananas, papaye, melon, fruit de la passion et manque). Massage

des mains avec une créeme adoucissante durant la pose du masque.

Pack spécial mains € 22,-

Faites plaisir, en plus du soin visage, a vos mains avec
de I'aloe vera et de I'huile d'avocat.

SOINS POUR LE CORPS

Peeling pour le corps « Softness » (50 min.) <€ 58,-
Massage peeling détente pour une peau douce, veloutée et

réguliére. Idéal comme préparation pour un bronzage particuliere-
ment long et homogeéne. Les enzymes des papayes fraiches

enlévent, combinées avec le sable des mers des Caraibes, les

petites peaux mortes en douceur. Une huile d'avocat ou de coco

pure prend durablement soin de votre peau.

Pack pour le corps « Sensation » (50 min.) € 73,-
Ce pack crémeux bienfaisant alimente la peau intensivement en
substances nutritives et en lipides a partir d'huiles d'excellente
qualité.

PACKAGES

Soin pour le corps « Combi » (85 min.) € 109,-
Ressentez les Caraibes sur votre peau ! Le déroulement particuliére-
ment calme et généreux des soins permet une décontraction maximale.

W Peeling pour le corps « Softness »
| Pack pour le corps « Sensation »

Réveries des Caraibes (pour 2 jours) € 209,-

Une expérience extraordinaire, répartie sur 2 jours, vous offre |a
thérapie des caraibes.

I Thérapie corporelle « Combi» (85 min.) Peeling relaxant pour une
peau douce, avec des papayes fraiches et du sable spécial marin.
Appréciez ensuite d'une application hydratante intensive.

Ensuite, le paquet agréablement parfumé est massé.

| Soin pour le visage « Pureness » (80 min.)
Profitez d'un bien-étre spécial pour votre visage dans la magie
des caraibes.

Studio de bronzage
Turbo bronzage (10 Min.) ................c.occvvieiieiei, € 9,-



ALPENROSE

Massages

Massage corps partiel (25 min.) € 36,~
Massage classique dos et nuque pour détendre les
muscles tendus.

Massage complet du corps (50 min.) € 59,-

Massage classique réalisé sur I'ensemble du corps.
Garantit détente de la musculature et bien-étre.

Massage complet du corps

« Fragancy » (50 min.) € 64,-
Sélectionnez pour ce massage I'huile de coco ou avocat.

Les senteurs exotiques vous transportent vers les Caraibes.

Massage combiné (50 min.) € 59,-
Comprend un massage classique pour le dos et un
massage des zones réflexe des pieds.

Massage des zones réflexe des pieds (50 min.) € 61,-
(25 min.) € 38,-
Apres un bain de pieds chaud, stimulation des zones

réflexes situées sur la plante des pieds permettant d'activer
I'énergie vitale qui circule dans les organes du corps.

Massage pour les pieds (25 min.) € 36,-

Les pieds sont massés entierement et détendus musculairement.
Recommandé en particulier pour les pieds trés sollicités.

Drainage lymphatique (50 min.) € 59,-
Massage de détente doux purifiant, recommandé pour les blessures
de sport, les parties du corps enflées ou les rétentions d'eau.

Drainage lymphatique du visage (25 min.) € 36,~
Pour la purification et contre les poches sous les yeux.

Massage adolescent (25 min.) € 36,-
Massage doux, a adaptation individuelle (a partir de 10 ans).

plus ultra pour

C
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Soins énergétiques

Soin a bols chantants (50 min.) €54,-

Grace aux bols chantants mis en oscillation, I'énergie est répartie de

maniére homogéne dans le corps et un équilibre intérieur est généré.
Le corps et I'esprit sont mis en harmonie et une détente bienfaisante
est ainsi générée.

Soin de I'oreille (25 min.) € 36,-

Ce soin agit comme un léger massage sur le pavillon de l'oreille et
le tympan et procure une sensation d'agréable chaleur a travers de
douces pressions.

Ayurveda

La « connaissance de la longue vie » tirée de I'Inde an-
cienne est l'enseignement médical le plus ancien trans-
mis au monde. Elle considére la vie dans son ensemble
- comme combinaison des organes du corps, des sens et
de laction, de l'esprit et de I'ame. Grace a I‘Ayurveda, le
corps est purifié et I'équilibre de 1'ame est rétabli.

Abhyanga - Massage de I'ensemble du corp (80 min.) € 113,-

L'ensemble du corps est traité selon un déroulement de massage
tres doux, défini avec précision. Combiné a de I'huile de sésame
chaude, ceci contribue a une détende profonde absolue.

Mukabhyanga - Massage du visage (50 min.) € 74,-

Est un massage pour le corps et le visage bienfaisant
jusqu'au buste. Une expérience pour le corps et I'ame.

Padabhyanga - Massage de pieds (35 min.) €54,

Ce massage de pieds et de jambes a un effet extrémement positif
sur I'ensemble du corps et offre un sentiment profond de bien-étre.
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Bains de beaute
et de sante

Bain impérial Autour d'un verre de mousseux ou de sherry, se
baigner comme a I'époque des empereurs ! Une décoction d'herbes
puissante et des huiles essentielles aident a combattre la tension
et le stress. Repos ensuite dans un lit en pailles pour un envodite-
ment des sens ...

Pour 1 personne (50 min.) €42,
Pour 2 personnes (50 min.) € 54,-
Bain rasul - pour 2 personnes (50 min.) € 59,-

Le bain rasul est un bain de vapeur oriental. Combinaison de
peeling pour I'ensemble du corps, surchauffe en douceur, inhalation
et aromathérapie. Pour finir, une huile rasul spéciale pour une peau
douce est mise a disposition.

Bain aux algues 2 la « Bagua Dom » (50 min.) €54,-
Le bain aux algues repose sur |'utilisation de types d'algues de mer
choisis avec soin. Grace a une haute proportion d‘iode, de vitamines,
de minéraux, d'oligoéléments et d'acides aminées, les algues trans-
mettent a la peau une hydratation intense, activent le métabolisme,
purifient et désintoxiquent - recommandé avant un massage !

Thalassothérapie (80 min.) € 84,-
Bain aux algues et massage partiel

Bain de foin du Lechtal (50 min.) € 54,-
Ici vous plongez dans un lit Softpack, entouré de paille humide dans
une ambiance rustique. Les effets actifs des herbes curatives de
haute qualité se libérent, activent la circulation et ont un effet de
désintoxication et de soin pour la peau.

Bain salé dans la « Bagua Dom » (50 min.) € 54,-
Avec des serviettes de sel hautement concentrées (24 %), on
obtient un détachement des scories et des substances toxiques

des couches supérieures de la peau. Les fonctions de protection
détruites de la peau peuvent étre régénérées grace a I'eau salée.

Bain de tourbiére naturelle (50 min.) €54,-
La tourbiére naturelle a une haute résistante a la température. La
chaleur pénetre en profondeur dans les tissus du corps et génére
un équilibre. Application : rhumatisme, mauvaise circulation du
sang, apaisement de la douleur en cas de maladies chroniques.

Bain Cléopatre a la « Bagua Dom» (50 min.) €54,-
Lit, miel et huile pour une peau douce, souple.

Emballés dans notre lit d'eau, les éléments actifs de ces

substances naturelles pénétrent au mieux.

Bain a I'huile effet creme avec

bougies de nuit dans la « Bagua Dom» (50 min.) € 54,
Le bain a I'huile effet creme avec bougies de nuit

hydratant et surgraissant constitue un soin spécial issu

de la dermatologie clinique, utilisé surtout en présence

de peaux vieillissantes, de psoriasis et de névrodermite.

Effet : hydratation intense de la peau parallelement a un soin

de la peau supérieure.

Le bien-étre ne peut étre plus exceptionnel ! Dans notre « Bagua
Dom », vous attend une expérience bien-étre toute nouvelle.

Dans le Bagua Ritual de luxe, deux personnes peuvent étre traitées
simultanément dans les deux cabines Yin et Yang.

Profitez de ce soin avec votre partenaire ou avec

votre meilleure amie !

Rituel « pour deux » (120 min.)
€ 298,-




ALPENROSE

Soins
Alpienne

La qualité exceptionnelle de tous les produits Alpienne
repose sur le fait que pour leur fabrication sont utilisées
exclusivement des matiéres premiéres d‘une collection
sauvage controlée. Herbes et plantes de leur espace de
vie alpin choisi, personnel ol elles peuvent développer
un effet actif maximal.

Alpienne « Réve pin alvier miel » (45 min.) € 59,-

Le nectar des Dieux - Profitez de notre pin ,Stube” un gommage au sel naturel
exceptionnel, suivi d'un bain miel et pin relaxant. Aprés le traitement, la peau va
se faire dorloter avec une créme nourrissante miel Alpienne intensif.

Alpienne « Bien-étre de la téte au pied» (80 min.) € 89,-

Commencez votre soin pour I'ensemble du corps dans une oasis de vapeur aux
senteurs de réve. Puis un massage avec tampons chauffés gorgés d'herbe en
combinaison avec des huiles Alpienne choisies spécialement (huile arnica,
marmotte ou groseille) vous fait pénétrer dans notre univers secret des
montagnes.

KRAFT DER ALPEN

Choisissez parmi les soins
bienfaisants ci-apres :

Alpienne« Massage pour les randonneurs » (35 min.) € 59,-

Apres un bain de pieds nettoyer, les pieds et les jambes réclamés sont massés.
En outre, bandages spécialement sélectionnés sont appliqués. Vous pouvez
également I'utiliser a la maison. Recommandé pour toute activité sportive.

Rituel du hamam

Hamam « Massage a la mousse savonneuse »
€121,-

Pour bien commencer ce rituel de purification du
corps a effet relaxant, vous vous détendrez dans
la vapeur chaude du hamam. Ensuite, vous dégus-
terez un nettoyage de la peau en profondeur (effet
peeling) avec un gant de bain turc (Kese). Aprés
une affusion deau chaude votre corps sera
amplement badigeonné d’'une mousse savonneuse
a I'huile dolive qui rendra votre peau trés douce
et soyeuse. Ensuite, on procéde & nouveau a un
ringage du corps a l'aide deau chaude. Un
massage relaxant cloturera ce rituel ancestral
originaire de 'Empire ottoman.

AGYPTOS

Déja dans I'Antiquité, les Hommes exploitaient les forces curatives de
la Mer Morte. Cette connaissance de la fontaine de jouvence orientale (75 min.)
a été reprise et développée avec l'aide de connaissances a la pointe de
la modernité. Ainsi naquit avec la terre vitale trés fine, le sel et les
minéraux de la Mer Morte, l'enveloppement vital Agyptos - une cure
de bien-étre a 1état pur aux effets exceptionnels, notamment aux
niveaux des zones a problemes. Les tueurs de cellulite permettent
désintoxication et purification de la peau, rajeunissent et affermissent
la peau, forment le corps — dés le premier soin.

Enveloppement vital Agyptos
pour elle et [ui (110 min.) €19,-

Enveloppement vital Agyptos « Quick »
A un effet de désintoxication et de purification. (50 min.) <€ 59,=

4 éléments pack d'affermissement o min) chacun € 54,-

Soin au feu

Régénérez vos forces originelles !

Ce pack a I'argile spécial est I'arme la plus effi-
cace contre les tissus relachés. Pendant le soin,
les substances toxiques sont enlevées du corps
alors que des minéraux importants sont
apportés au corps. Le résultat : Les tensions

au niveau du dos et les problémes de
rhumatisme sont apaisés.

Soin a terre

Réveillez vos forces originelles !

Avec ce pack a poudre de terre vitale, les verge-

tures et les cicatrices se résorbent parfaitement.
Les fibres de soutien de la peau (= élastine) sont
animées. Le résultat : une peau ferme et rajeunie
! Pour un soin et un soutien de la peau en cas de
névrodermite et de psoriasis.

Soin a I'eau

Utilisez les vertus curatives de la mer !
Grace a ce pack a algues brunes, le métabo-
lisme, la désintoxication et la purification
sont animés. Le résultat : substances
minérales, oligoéléments, acides aminés et
vitamines améliorent la cellulite, vitalisent
et régénerent.

Soin a I'air

Découvrez la Iégéreté de I'Etre !

Déja Cléopatre se faisait traiter avec du lait
et du petit-lait. Le petit-lait est riche en
vitamines du complexe B, A, E, C, potassium
et phosphore. Le résultat : apres ce charge-
ment concentré en vitamines pour la peau,
la peau acquiert une superbe souplesse et
est d'une douceur qui donne envie.
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Programmes spécial
beauté pour elle et lui

(Spéeialement paut los formes...

Offre rapide (2 jours)

M 1bain a I'huile effet créme avec bougies de nuit
M 1 massage combiné

M 1soin pour le visage exclusif

Poun des dames ot messiouts

Soin spécial du dos et de la nuque
M 1bain de boue minérale
B 1 massage partiel a I'huile de marmotte d'Alpienne

Pack bien-étre Agyptos pour elle
4 jours - pour désintoxiquer et purifier

M 1enveloppement vitaux Agyptos

M 1drainage lymphatique

M 1thalassothérapie avec massage corps partiel
M 1so0in aqueux

« Fit & sain» pour elle (4 jours)
Pour désintoxiquer et purifier

M 1bain aux algues

M 1 massage pour tout le corps

B 1enveloppement vital Agyptos « Quick »
M 1massage des zones réflexe des pieds

« Réve des Caraibes » (2 jours)

M 1soin du visage « Pureness »
M 15s0in du corps « Combi »

Thalassothérapie
M 1bain aux algues M 1massage partiel
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€ 189,-

€ 84,-

€ 299,-

€ 209,-

€ 209,-

€ 84,-

Spicialoment ot los hemmes...

«Apollo» (2 jours) € 164,
M 1 s0in du visage pour I'homme
B 1 massage corps partiel

M 1 bain de beauté (Cléopatre, tourbiére
naturelle, boues marines ou algues)

BEAUTY

CENTER

ALPENROSE
WELLNESS




ALPENROSE

ReE UL AX Pouvoir se détendre de maniére royale. Centrez votre énergie
cCeNTER avant et aprés les soins bienfaisants, les passages activants au sauna, la nage rafraichissante

lv\’lEPlElN"Rél;a‘g ou les mouvements puissants dans les zones relaxes luxueuses mises a disposition.

IZ'I Jardin de sauna

IZ'I Espace de réves avec lits d'eau
IZ'I Espace de repos panoramique
IZ'I Pierre de source du Lechtal

IZ'I Jardin d'hiver

IZ'I Bar a thé et a jus

AQUA Utiliser la source curative de I'eau. Laissez caresser votre corps et votre ame par
CeENTER de I'eau de source sublime. Libérez-vous de vos pensées grace a la Iégéreté de cet élément.

lv\‘ lEPlElN“n é)ssg Ici la sérénité et la force s'associent de maniére harmonieuse.

|Z| Bain panoramique avec grotte et chute d’eau
IZ'I Whirpool des rochers

IZ'I Etang pour nager bio

IZI Terrasse

ACTIVE Etre dynamique et sain. Nos collaborateurs/trices compétent(es) sont trés versé(e)s dans les
cCeNTeER questions ayant trait a la santé et au fitness. Aprés un Wellness Check Up professionnel, le

lv\‘lEPlElN“Rgssg programme de training est adapté de maniére individuelle a vos besoins.

IZ'I Wellness Check Up

IZ'I Fitness Cardio

IZ'I Programmes d‘entrainement intérieur

IZ'I Activités en extérieur

IZ'I Programmes pour les enfants

IZ'I Location d‘appareils de sport

IZ'I Boutique pour articles fitness et de sport

31



ALPENROSE
PUR NATUR

de la
i

L'été somptueux
de la vallée de Lechtal

Lunivers imposant des Alpes de
Lechtal est le cadre idéal pour de
multiples activités estivales. Découvrez
le royaume naturel de cette région sur
des chemins de randonnées pittores-
ques qui vous conduisent a des huttes
douillettes. Atteignez les plus hauts
sommets en escaladant ou a vélo de
montagne. Respirez dans le cadre d‘une
marche nordique ou d‘un jogging dans
les prairies immaculées du fleuve Lech.
Ou détendez-vous tous simplement
dans le plaisir de la nature superbe et
appréciez cette liberté exceptionnelle.
Des randonnées dans d‘autres zones
des Alpes de Lechtal sont possibles
gratuitement et facilement grice aux
bus de randonnées circulant toutes les
heures.

La Lechtal Activ Card

Pour nos clients :
3 journées € 19,- / par personne
T journées € 29,- / par personne

Avec la Lechtal Activ Card, vous profiterez de
mi-juin a mi-octobre de nombreuses réductions
comme par ex. :

e BUS DE RANDONNEE GRATUIT (vous
pouvez aussi prendre votre vélo dans le bus)

* Téléphérigues gratuits
(Bach, Warth, Lech) Wu%
* Réductions pour les
entrées a la piscine, N
parapentisme,

sports, musées,
manifestations etc.

ww_\%\\xa\‘a\
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ALPENROSE

L'eau claire comme du
verre qui jaillit en
tourbillons du fleuve
sauvage protégé
respire de dynamisme
et de force vitale. Lors
d‘une ballade a travers
ce sublime paysage,
vous devenez partie
intégrante de cette
beauté naturelle.
Découvrez a ce titre
des plantes et des
animaux rares, proté-
gés et de superbes
endroits pour passer
le temps. Dans le
cadre des excursions
et des présentations
guidés, il vous est
offert la possibilité
d‘en découvrir davan-
tage sur la flore, la
faune et la culture de
ce paysage alpin
exceptionnel.

Un paradis pour
les pécheurs de
riviere

La population :
Bonne population de

truites de ruisseau et
arc-en-ciel, cendres

Réglement :

Sont autorisés une canne

a péche (canne a lancer,
canne a trainer ou canne
péche a la mouche) ainsi que
mouches artificielles, fileur,
poisson immobile, appat
poisson mort ou systémes a
la traine. Toujours avec
crochets a protection
spéciale.
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PUR NATUR
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Admirez ces paysages hivernaux de contes
de fées et respirez I'air pur de
nos montagnes dans de Lechtal.

Ce paysage enneigé fabuleux a l'esprit
du sport dans la peau. Découvrez des
pistes de ski de fond et des sentiers de
promenade sur des kilométres, le long
du fleuve Lech et des champs scintil-
lant a la lumiére du soleil. Promenades
en luge romantiques, randonnées en
raquettes, sport sur glace, luge ou tout
simplement respirer l'air des montages
pur et sain. Laissez l‘idylle de la vallée
agir sur vous. Pour les skieurs, il existe

de nombreux espaces skiables a z . .
P Equipement de ski alpin

proximité avec remontées mécaniques

0 © © © 0 © 0 0 0 0 © 0 0 0 0 0 © 0 © 0 0 O 0 0 O 0 0 0 0 0 O o 0 o 0 0o 0 0 0 0 O 0o 0 0 0 o

. , Adultes pour 7 jours € 92,-
modernes. Ils peuvent étre atteints Adultes pour 1jour e 21-
gratuitement et confortablement grdice Enfants pour 7 jours € 46,-
aux bus circulant toutes les heures. Enfants pour 1jour € nN-
Equipement de ski de fond
Adultes pour 7 jours € 45,-
Adultes pour 1 jour € N,-
Enfants pour 7 jours € 23,-
Enfants pour 1jour € N
Course de ski en station de ski « Warth»
Cours de ski 5 jours € 280,

Cours de ski 5 jours pour enfants € 270,-
Possibilité de prise en charge des enfants pour le déjeuner
moyennant et le déjeuner supplément.

NATURPARK 910 -1124m a Elbigenalp cours de ski 3 joursa 4 h

Adultes/enfants € 160,-
Superpasseport

Ski ArIberq Adultes Enfants
1jour € 5450 <€ 32,50
3jours € 158,- € 94,-
6 jours € 289,- € 172,-
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dans l‘univers des enfants Alpis

O1i les enfants peuvent
étre des enfants. O ils
découvrent avec des
yeux émerveillés et
resplendissants un
univers de montagne
fabuleux. Se faire des
amis et découvrir
chaque jour quelque
chose de nouveau.

Notre programme enfant fantastique

N N NSNS NN

sont pris en charge 6 jours
la semaine.

pour enfants

Réductions enfant
a prix fermes

dans la chambre des

parents 30-24.12.19  24.12.18-3.1.19

Jusqu'adans € - _
De 4 a 9 ans € 35,-
Del0a20ans € 55,

Si en tant que « plein payeur », vous avez une chambre double avec votre
(vos) enfant(s), nous vous faisons I'offre suivante :

Plein payeur prix chambre double + € 15,- de réduction enfant en
fonction de I'dge sur le prix de la chambre double.

Photos: Foto Mario, Imst - TVB Lechtal
Foto Miiller, Reutte - Gerhard Eisenschink
Alpenrose Hotel Archive

Conception & design:
awp IM SINNE DER MARKE - www.awp.cc

Conditions de réservation
et de location

Arrivée et départ Les chambres sont disponibles a partir
de 14h00. Libération des chambres jusqu‘a 11h00 apres accord
avec la réception jusqu‘a 12h00 (appartements de vacances Mon-
tan jusqu'a 10h00). L'arrivée s'effectue jusqu‘au plus tard 21h00.
Sans assurance annulation voyage, nous calculons pour une arri-
vée en retard ou un départ prématuré 80 % de I'arrangement
ayant fait I‘objet d'une réservation.

Avoirs Si vous ates en possession de plusieurs avoirs ou de
différentes réductions, nous prenons en compte l'avoir le plus élevé.

Enregistrement et confirmation de voyage

Le contrat repose exclusivement sur les données et descriptions
des conditions conformément aux tarifs applicables le jour de la
réservation. Avec votre enregistrement par écrit, vous nous pro-
posez une conclusion de contrat a caractére obligatoire. La réser-
vation est obligatoire aprés notre confirmation par écrit du
contrat.

Assurance annulation voyage Par personne (plein
payeur) et par jour € 4,-. Par enfant jusqu‘a 14 ans et par jour
€ 2~ L'assurance couvre 'ensemble des frais d'annulation en cas
d‘accident, de maladie, de mort de I'assuré, de ses enfants, sceurs,
parents ou grands-parents avant le début du voyage et pendant
le séjour a I'Hotel Alpenrose. La prime doit étre versée aprés
conclusion du contrat dans un délai de 7 jours sur un compte
correspondant aux coordonnées bancaires mentionnées ci-apres.

Annulations Les annulations de chambre ne sont valides que
par écrit. Jusqu'a 3 mois avant le début des vacances, il n'y a pas
de frais d'annulation, a partir de 3 mois jusqu‘a 1 mois avant le
début des vacances, nous facturons 40 % de I'arrangement ayant
fait l'objet d‘une réservation, a partir d'l mois avant le début de
vacances ou en cas de départ prématuré, nous facturons 80 % du
séjour ayant fait I'objet d'une réservation. Nous vous recomman-
dons la conclusion d'une assurance annulation voyage.

Taxes de séjour Cette taxe est payée directement a l'orga-
nisme du tourisme et a la commune. Elle s‘éléve, pour tous les
invités a partir de 14 ans, a € 1,330 par personne et par nuit. Les
prestations comprises dans les taxes de séjour sont consultables
sur votre carte d'hote.

Acompte Apres votre réservation par écrit, nous vous deman-
dons de bien vouloir verser un acompte a hauteur de € 250 sur le
compte correspondant aux coordonnées bancaires ci-apres.

Conditions de paiement Au plus tard le jour du départ, la
facture de I'notel est a payer en espéces, par carte EC ou carte
Maestro. Nous n‘acceptons pas de cartes de crédit. Vous pouvez
virer le montant de la facture aprés obtention de la confirmation
de réservation sur un compte correspondant aux coordonnées
bancaires mentionnées ci-apres.

Occupation spéciale des chambres doubles
Si en tant que « plein payeur », vous occupez une chambre seule
avec votre (vos) enfant(s), nous vous faisons I'offre suivante :
Plein payeur prix de la chambre double + € 15,- de réduction en-
fant en fonction de I'age sur le prix de la chambre double.

Petit-déjeuner dans la chambre
Jusqu'a 10h30 avec un supplément de € 5,- par personne.

Chiens - Animaux domestiques

Par jour € 12,- sans nourriture. Nous vous demandons de bien
vouloir amener votre propre couverture pour chien. Les animaux
domestigues ne sont pas autorisés dans les salles de restauration !

Indications et modifications Les indications faites
dans les tarifs susmentionnés sont conformes a la mise a jour
actuelle et remplacent I'ensemble des programmes et publica-
tions précédents. Sous réserve de modifications de prix, du cours
de la devise, de dates ainsi que d' d'impression.

Coordonnées bancaires

Autriche : Sparkasse Reutte-Elbigenalp,

Détenteur du compte : Hotel Alpenrose

Code IBAN :AT86 2050 9001 0000 0231, Code BIC-SWIFT: SPREAT2IXXX
Allemagne : Deutsche Bank Miinchen,

Détenteur du compte : Baldauf GmbH & Co KG / Hotel Alpenrose
Code IBAN : DE26 7007 0024 0702 2288 00

Code BIC-SWIFT : DEUT DEDBMUC

Suisse : BTV Staad,

(compte en euros - veuillez effectuer le versement en euros)
Détenteur du compte : Baldauf GmbH & Co KG / Hotel Alpenrose
Code IBAN : CH43 0852 5000 SA30 990AB

Code BIC-SWIFT : BTVACH22XXX

Juridiction compétente Reutte au Tyrol - Les conditions
contractuelles autrichiennes de I'hdtel sont applicables.
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Votre arrivée a I'Alpenrose...

Arrivée sans vignette !
L'Alpenrose est accessible de I'Allemagne et de la Suisse sans I'achat de vignette autoroute.

D'Allemagne (UIm) : Autoroute A7, sortie d‘autoroute Oy > direction Oberjoch > passage de la frontiére »
Tannheimer Tal » WeiBenbach > direction Steeg > Elbigenalp.
Vous évitez ainsi la route Nadeldhr Fiissen-Pfronten !

D'Allemagne (Munich) : Autoroute A95, fin de |'autoroute > Oberau > direction Oberammergau > Ettal >
a gauche direction Ammerwald passage de la frontiére > Plansee » Reutte » sens giratoire direction Lechtal > Elbigenalp.

De Suisse : Autoroute A1, sortie d'autoroute Au > passage de la frontiére » Lustenau > Dornbirn >
Bddele » Schwarzenberg de I'église direction Bersbuch > Mellau > Bregenzerwald > Warth > Steeg > Elbigenalp.

Attention : Le trajet Lech - Warth est blogué pendant tout I'hiver !

Ulm

a partir de
m‘a partir de o + Memmingen (1,5h) +
O Friedrichshafen (2h) oy

Oberammergau a partir de

Fiissen Munich
o 8
Grén Re

Ettal

quenz : te (gare)
m @ Dornbirn

+ St.oGaIIen 0 OBidele

a partir de m Mellau
Zurich

NQ Feldkirch -
2.5y p oy Hochtannberqﬂirth Hahnt(re]nn +

-m joc
P ~—
Sarqans Sludepd barrage d'hiver a partir d'
0 e =40/ Innsbruck
Imst (1,5h)

2 deck
O Chur Langen St.Anton

(gare)

Nous organisons volontiers votre transfert :

Aéroport Durée de transfert Prix normal

Munich env. 2,5 heure € 420-
Friedrichshafen env. 2 heure € 295-
Memmingen env. 1,5 heure € 295-

Gare Durée de transfert Prix normal

Langen / Arlberg (été) env. 45 minutes € 150,-
Flissen env. 45 minutes € 150~
Reutte env. 30 minutes € 95-

Tous les prix s'entendent par trajet (max. 6 personnes).
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Famille Baldauf
A-6652 Elbigenalp - Tyrol - Autriche
Tél. +43-56 34-66 51 - Fax +43-5634-66 52 87
info@alpenrose.net

www.Alpenrose.NET




