PR-TEXT HERBST A 5 o

Headline:
Goldener Herbst im Tiroler Lechtal

Subline:
Im Wellness- und Familienhotel Alpenrose ist jeder Tag ein Vergniigen

Vorspann:

Nicht nur die Berge haben hier ein hoheres Niveau, sondern auch der Genuss. Und die im
Herbst so malerische Naturkulisse des Tiroler Lechtals ist nur die Ouvertire fiir einen Urlaub,
der keine Wiinsche offen lasst.

Ankommen und Aufleben. Im milden Licht des Herbstes liegen die Almmatten wie stille griine
Inseln zwischen den bunt gefarbten Waldern. Ringsum thronen majestatische Gipfel Gber dem Tal
und hin und wieder vernimmt man das Rauschen eines fernen Sturzbaches. In diesem Idyll des
Tiroler Lechtales, einer naturbelassenen Flusslandschaft mit bezaubernden kleinen Dorfern, liegt das
Wellness- und Familienhotel Alpenrose, eine Dépendance flir GenielRer, Erholungsuchende und
Naturliebhaber.

Der wahre Luxus ist die Zeit. Im lichtdurchfluteten Wellness-Schldssl, mit dem Hotel unterirdisch
verbunden, kann man wohliges Sein auf vielerlei Arten genieen. Ob im Panorama-Hallenbad, bei
einer ayurvedischen Gesichtsmassage oder bei einer der Beauty-Zeremonien — Wohlflihlen verbindet
sich stets zu einem harmonischen Ganzen. Stressfreies Trainieren ist im topmodernen, ganztagig
betreuten WellFit-Center garantiert. Im weitldufigen Hotelgarten entspannt man sich, spielt eine
Partie Tennis oder man genief3t einfach die fantastische Aura der Bergwelt.

Kulinarium: késtliche Vielfalt. In der Alpenrose bedient man sich seit jeher des besten Rezeptes flr
kultiviertes Geniel3en, namlich der Qualitat. Die Profis in der Vital-Kiiche kreieren aus heimischen
Produkten eine erstaunliche Vielfalt an Gaumenfreuden. Eine Verwdhnpension inkludiert ein Gppi-
ges, gesundes Frihstlicksbuffet, ein Nachmittagsbuffet, eine Jause mit Kaffee und Kuchen und ein
Abendmenti, bei dem man zwischen drei oder vier Gerichten wéhlen kann. Ein vegetarisches Menu
steht jedoch immer auf dem Speiseplan.

Aktiv sein macht Spal? und belebt. Hiittenwandern, Nordic Walking, Radfahren und
Mountainbiken sind die Klassiker in dieser fantastischen Naturlandschaft. Routen und Touren — von
leicht Gber mittel bis anspruchsvoll — gibt es in groRer Zahl, auch Bergsteiger finden attraktive Ziele
vor. Bestens gewartete Fahrrader und Mountainbikes stellt das Hotel zur Verfiigung. Nach einem
vergnugten Tag im Freien ist Gemutlichkeit pur angesagt. Man entspannt sich auf individuelle Art
und flhlt sich wie zu Hause.
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