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Herzlich
willkommen!

Freuen Sie sich auf besondere Tage
hier bei uns in der Alpenrose - einem
Hotelresort, das mitten in einem der
schonsten Naturrdume der Alpen
liegt. Sie konnen hier bei uns
sozusagen aus dem Vollen schopfen.
Sie finden pure Entspannung, gute
Unterhaltung, ein top Wellness-
angebot, wunderbare Kulinarik und
eine Traumlandschaft, die zu jeder
Jahreszeit ihre ganz besonderen
Reize zeigt.
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Wir haben den » Genuss « auf unsere
Fahnen geschrieben und freuen uns,
wenn Sie alle Facetten unseres
reichen Angebotes auskosten.
Genief3en Sie aber nicht nur den
Komfort und die Gemitlichkeit
unseres Hauses, sondern auch ein
einzigartiges Privileg: Kraft zu
tanken in der einmaligen Landschaft
des Naturpark Tiroler Lech - direkt
vor der Haustlre unseres Resorts.

Wir freuen uns auf Sie

lhre Familie Baldauf
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Alpenrose
Verwohn-
pension

Die Alpenrose-Verwohnpension
verspricht eine Kombination

aus kulinarischen Hochgeniissen,
reicher Unterhaltung und
vielfaltigen Aktivitdten in
unserem Wellness-Bereich

oder im Naturpark Tiroler Lechtal.
Erfahren Sie hier mehr

iiber unsere Inklusivleistungen.

UNSER KULINARIUM

bietet Hochgenuss fir alle
Sinne. Genief3en Sie ein buntes
Frihstlcksbuffet mit Bioecke,
Nachmittagsbuffet von

13.00 bis 16.30 Uhr mit
warmen und kalten Imbissen,
backfrischen Kuchen,

abends Mentwahl mit
vielfdltigem Kase-, Obst- und
Dessertbuffet.

Sollten Sie auf das Nach-
mittagsbuffet verzichten
wollen, bieten wir lhnen unsere
Halbpension mit den gleichen
Rundumleistungen.

® Empfangsabend mit
Begriufdungsdrink

®m 1 x woéchentlich Galadiner
mit 6-Gange-Menl

® kulinarische Themenabende
(italienische, asiatische
oder Osterreichische
Spezialitaten)



DER WELLNESSBEREICH
ist das Herzstiick unseres
Wohlfuhlresorts, bestehend
aus SaunaCenter, RelaxCenter
und AquaCenter.

Diese Einrichtungen sowie
unser Panoramahallenbad mit
Grotte und Wasserfall, der
Felsen-Whirlpool und der
Freizeitgarten mit Badeteich
stehen lhnen natirlich
ebenfalls kostenlos zur Ver-
fugung (mehr dazu auf den
Seiten 44-57).

WEITERE
INKLUSIVLEISTUNGEN

® Tanz- und Unterhaltungsabende

= Kostenlose Kinderbetreuung
in » Alpi’s Kinderreich «
ab 3 Jahre

= Alpenrose Skishuttle:
kostenloser VIP-Skibus
direkt zum Skigebiet
in den Hochsaisonszeiten

= Tiefgaragenabstellplatz

DAS ACTIVECENTER

ist ein komplettes Fitness-Gym-Center
mit modernsten Cardio- und Muskel-
aufbaugeraten, Aerobicraum, eigenem
Sportshop, Solarien und Saftbar.

Hier konnen Sie am abwechslungs-

reichen Programm kostenlos teilnehmen.
Nutzen Sie die vielfaltigen Moglichkeiten

wie z. B.:

® Fitness- und Cardiogerate

m Zirkeltraining, Step-Aerobic, Riickenfit,

Entspannungsiibungen usw.

= Wassergymnastik

= Nordic Walking, gefiihrte Wanderungen

= Fahrradtouren
= Minigolfturniere

®m Tennis

® Schneeschuh- und Fackelwanderungen

(Winter)
® gemeinsames Rodeln und Langlaufen

® kostenloser Verleih von Sportgeraten
wie Nordic-Walking-Stocke, Tennis-,
Tischtennis- und Minigolfausristung,
Fahrrader (auch mit Kindersitzen),

Kinderrader, Fahrradhelme, Rodeln etc.
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Man nennt
ihn gerne
den letzten Wilden
Europas

Erist nicht nureine : Natirlich prégt er auch die
Inspirationsquelle Menschen im Tal, die sich viel
fur Dichter, Maler : vonihrem Lech abschauen.
und Fotografen. Die Lechtaler waren immer
Beeindruckend schon schon Freigeister,
und beneidenswert frei auBerst kreativ, weltoffen
flieBt er dahinund : mit einem feinen Sinn
schimmert in unbeschreib- fir das Schone.
lichen Farben. :
Der Lech pragt das Tal
und man hat den Eindruck, :
der ,letzte Wilde* : ALPENROSE
genieft seine Freiheit PUR NATUR
in vollen Zlgen. :
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Naturpark
Tiroler
Lech

Eingebettet zwischen den
Lechtaler und Allgauer Alpen
umfasst das Schutzgebiet im
Wesentlichen den Wildfluss Lech
mit seinen Auwaldern, seinen
Zubringern und den Berg-
mischwalder. Als Gast haben
Sie so einen ganz wunderbaren
Zugang in grof3teils noch
unbertihrte Natur - eine
unvergleichliche Qualitat pure
Natur zu erleben.
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Einfach
unwiderstehlich ...

Man muss ihn einfach gegangen sein, den Lechweg,
der vom Quellgebiet am Formarinsee bis zum Lechfall
bei Fiissen fuhrt. Die Alpenrose hat das Glick,
praktisch in der Mitte des Lechweges zu liegen.

Fiir Alpenrose-Gaste ideal, um einzelne Etappen oder
den ganzen Weg zu gehen.

Mehr Infos dazu unter:
www.Alpenrose.NET

Forggensee
Fiissen
Schloss Neuschwanstein/
Lechfall Ry Schloss Hohenschwangau

.
. e
rauensee *+, \Voyelbeobachtungs-
K turmw Lech
K
o ° Stuibenfall
<, Reutte
**/ Burgenwelt

#e Ehrenberg

.,v"Lech

47
Z

Weiflenbach ¢

L
Riedener See

4
LechsgHllucht
Lech am Arlberg _-"
Y4

Formarinsee s
2 Lechquellgebiet

K
Doser- Y
Wasserfall ,+*°,
Haselgehr ¢ 6l
aselgehr 4 Halltalschlucht
Schnitz-
su‘mfz',f

Elbigenalp\’,,»*
Héhenbgchschlucht i
Holzgau ¥""*=«.. -

Madauer Schlucht

L)
Steeg
Naturkaserei

Lechweg

von der Quelle bis zum Fall
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Egal, wohin Sie lhre Entdeckungstouren filhren - das Lechtal
ist voller Uberraschungen. Eindrucksvolle, oft unberiihrte
Naturschauplatze wechseln sich ab mit bauerlicher Kultur-
landschaft, schmucken Hausern und liebevoll gepflegten
Garten. Sie werden es lieben, das Tal zu entdecken und die
vielen Sinneseindriicke nachwirken zu lassen.

Beachten Sie
unsere attraktiven
Kombiangebote
aus Naturaktivititen
und Wellness:

www.Alpenrose.NET




ALPENROSE
PUR NATUR




Ausflige

erleben




Alle Detailinfos
Zu unseren
gefihrten

Oldtimer-Ausfahrten

finden Sie auf:

www.Alpenrose.NET
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Es heif3t nicht umsonst: ,Oben in den
Bergen o6ffnet sich der Himmel*.

Am Berg zu stehen und das Panorama
auf sich wirken zu lassen, hat einfach
etwas Erhebendes. Tirkise Bergseen,
klare Bache, tppiges Griin und eine
paradiesisch schéne Blutenpracht -
und herrliche Geftihle, die sich kaum
beschreiben lassen.

Wahlen Sie aus
unseren
abwechslungsreichen
Naturerlebnis- und
Aktiv-Arrangements:

www.Alpenrose.NET
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PUR NATUR




Naturpark
Tiroler
Lech

Unser Tal ist reich an Schnee und
Sonne. Eine unwiderstehliche
Kombination in Blau und Weif3,
die unsere Gaste gerne ins Freie
lockt. Winterwanderwege gibt’s
genug rund um die Alpenrose.
Freuen Sie sich auf das
Knirschen des Schnees unter
Ilhren Schuhsohlen und auf die
unvergleichliche Winterluft im
Naturpark Tiroler Lech.
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ALPENROSE
PUR NATUR




Beachten Sie

unsere attraktiven

Kombiangebote aus
Wintererlebnis

und Wellnessgenuss:

www.Alpenrose.NET

4

Wenn Sie sich genauso gerne abseits der Pisten
sportlich bewegen méchten, ist das Lechtal
perfekt fur Sie. Schon langst sind die Langlauf-
loipen entlang des Lechs kein Geheimtipp mehr.
Die Gegebenheiten sind einfach ideal fur
Klassiker wie auch fur flotte Skater.

Und wen die Sehnsucht nach wirklich
unvergesslichem Naturerleben packt, verlasst
die vielen Winterwanderwege und tritt sich mit
Schneeschuhen seinen eigenen Pfad in den
frischen Schnee.
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Wahlen Sie aus
unseren Winter-
sport-Arrangements
Ihr personliches
Lieblingspaket:

www.Alpenrose.NET







Herzhaftes vom
Fruhsticksbuffet oder
lieber ein leichter Start
in den Morgen?

In der Alpenrose bleibt
garantiert kein
kulinarischer Wunsch
unerfullt. Dafur sorgt
unser engagiertes
Kiichenteam, das mit viel
Liebe Kostlichkeiten auf

Ihren Tisch zaubert.

Genief3en Sie die
kulinarischen Seiten
unserer Gastfreundschaft.
Denn nichts freut uns
mehr, wenn’s lhnen
schmeckt und ein
Alpenrose-Tag mit
Hochgenuss einen
gelungenen Ausklang
findet.







ALPENROSE
HOCHGENUSS

Qleiisze

Und welil wir
gerade von
Ausklang
sprechen...

Dem Hochgenuss sollte man
eigentlich genligend Zeit zum
Ausklingen geben. Dafur haben wir
in der Alpenrose selbstverstand-
lich vorgesorgt. Die reiche Wein-
auswahl konnte Sie begeistern?
Die Liste der Cocktails an der
Alpenrose-Bar tut das bestimmt.
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Beachten Sie
unsere Kombi-
angebote mit
besonderen kulinari-
schen Highlights:

www.Alpenrose.NET
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Traumen
Sie sulfd...

Machen Sie es sich
bequem in der typischen
Alpenrose-Gemutlichkeit.
In Zimmern und Suiten,
die maf3geschneidert sind
auf die Wiinsche unserer
Gaste. Wohlfuhlraume fir
einen guten Schlaf und
Zeit fur sich.

ALPENROSE
WOHLGEFUHL

Qittas)




Wir haben eine breite Auswahl
unterschiedlichster Zimmertypen
flr Sie eingerichtet.

Werfen Sie einfach einen Blick auf
unsere Website, wahlen Sie lhr

personliches Urlaubszuhause und
reservieren Sie bequem online unter:
www.Alpenrose.NET

Haben Sie spezielle Wiinsche oder
einfach nur Fragen zur Ausstattung
unserer Zimmer und Suiten?

Unser Rezeptionsteam unterstiitzt Sie
gerne bei der Auswahl und Reservierung.
Sehr gerne auch telefonisch:

Tel. +43 5634 6651

Ubrigens: Alle unsere Zimmer sind
umfangreich ausgestattet.
Selbstverstandlich auch mit
kostenlosem WLAN.

Wir legen grof3en Wert auf lhr

Wohlgefihl. Und das Alpenrose-Team
erfallt Thnen gerne auch Sonder-
wiinsche, gerne zu jeder Zeit.
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ALPENROSE
WELLNESS

Clpeisse

Romische Badelandschaft
Stilvolles Entspannen - in
unserer neuen rémischen
Spa-Landschaft werden Sie
in andere Welten entfihrt.

Krauterdampfbad
Krauterextrakte werden mit
mildem Inhalationsdampf in
den Raum eingeblasen. Die
Strahlungswarme schafft
zusatzlich die Voraussetzung
fur ein perfektes Badever-
gnugen. Temperatur ca. 45°C.

Soledampfbad

Feinste, geloste Meersalzsole
wird zerstaubt. Durch die Bei-
gabe von reinen dtherischen

Eukalyptus- und Minzeauszligen

wird ein zusatzlicher Reini-
gungs- und Pflegeeffekt des

gesamten Atembereiches erzielt.

Angenehme Strahlungswarme,
ein beruhigendes Wasserspiel
und die harmonisierende Kraft
des Bergkristalls verstarken
die Entspannung. Temperatur
Ca= 2

Lechtaler Stubensauna

Die trockene Temperatur von
80-100°C stellt ein ideales Anti-
stress-Programm dar, das die
Entgiftung und Entschlackung des
Korpers fordert. Das Zusammen-
spiel von heif? und kalt regt die
korperlichen Funktionen an -
insbesondere den Kreislauf und
die Durchblutung.

Zirben-Farbsanarium
Niedrigtemperatursauna von
55°C, die das allgemeine Wohl-
befinden férdert. Die Durch-
blutung wird gesteigert, Muskel-

verspannungen werden gelost
und der Korper stabilisiert. Die
zusatzliche Lichttherapie bildet
eine ideale Erganzung und ist
bekannt fiir ihre positive Wirkung
auf die Psyche.

Infrarot-Warmekabinen
erwarmen die Luft nur begrenzt,
senden jedoch sehr viel Strahlungs-
warme aus. Dadurch wird der
Korper sehr schonend erwarmt
und ein gesundes Schwitzen
bewirkt.

Eisbrunnen

ist die ideale Erganzung zu jeder
Hitzeanwendung. Man reibt den
ganzen Kérper mit feinem
Crushed Ice ab und verspirt dabei
ein herrlich belebendes Prickeln.
Diese Anwendung regt die Durch-
blutung an und strafft die Haut.












In der reizvollen Architektur des
Bagua Doms erwartet Sie ein unvergleich-

liches Sinneserlebnis. Dieser Ort der
Wandlung wurde speziell fir die Alpenrose
entwickelt und nach der Lehre des

Feng Shui erbaut. Das Bagua spiegelt

die ganze Fulle des Lebens wider.

Die Energie, welche in diesen Rdumen
flieR3t, wirkt daher einzigartig
ausgleichend. Sie verhilft Ihnen

dazu, mit den Kraften des Lebens in
Berlihrung zu kommen und lhre

Sinne zu sensibilisieren. Design,
Form und Wirkung verschmelzen hier

zu einer harmonischen Einheit,
in deren Zentrum das
Wohlbefinden des Menschen
steht. Unser Bagua Dom &ffnet
den Weg in eine ganzheitliche
Wellnesskultur - und den Weg

zu lhrem Selbst.




BAGUA
<RITUAL>

Erfahren Sie
mehr uber
eine einzigartige
Wellnesserfahrung
» Ritual fir zwei ¢«

www.Alpenrose.NET

S




52

ALPENROSE
WELLNESS

Clperisse

Nehmen Sie sich ein bisschen
Zeit und finden Sie hierin der
Alpenrose |hren Lieblingsplatz.
Es gibt so viele Platze hier,

die lhnen den Freiraum bieten,
mal ,alle funf gerade zu
lassen®, abzuschalten oder sich
kreativen Tagtraumen hinzuge-
ben. Solche Orte gibt es
drauflen in der Natur oder in
den Bergen, im Alpenrose-
Garten und natirlich im
Wellness-Schlossl.
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Einfach
treiben lassen

Tauchen Sie ein in unser Aqua-Center
im Wellness-Schldssl. Lassen Sie |hre Seele vom
herrlichen Lechtaler Quellwasser streicheln.

Wollen Sie gleich eintauchen?

Besuchen Sie unsere 360° virtuelle Tour durchs
AquaCenter unter www.Alpenrose.NET







Im Alpenrose-Naturbadeteich

spiegeln sich gerne der blaue Himmel

und das Funkeln der Sonne,

die Gipfel der Lechtaler Alpen

und die Begeisterung unserer Gaste.
[







ALPENROSE

PUR NATUR

QUiisse

In der grof3ziigigen Gartenanlage
unseres Resorts gibt es mehr als genug
Freiraum, damit Kinder einfach Kinder
sein dirfen. Wo sie mit grof3en Augen
staunend und strahlend eine
marchenhafte Bergwelt entdecken.
Liebe Freunde finden und jeden Tag
etwas Neues lernen.




Finden Sie alle
Infos zu unseren
Kinderprogrammen
sowie Kinder-
ermafligungen auf:

www.Alpenrose.NET
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Unsere Gaste lieben das Alpenrose ActiveCenter und unser Aktivprogramm.
- ’ , s : _ Das komplette
Es bietet so vieles, egal ob man lieber alleine sein gewohntes Fitness- . .
13 . R _ : Angebot finden Sie
training machen mochte oder gerne gemeinsam aktiv ist. Alles ist méglich. .
in unserem Folder
ActiveCenter Fitness -
auch als Download:

www.Alpenrose.NET




Beachten Sie
unsere attraktiven
Arrangements

mit wohltuenden
Beautyanwendungen:

Machen Sie das Wellness-Schldssl zu [hrem
Reich der Schonheit und Entspannung.

Das Alpenrose-Beauty-Team berat Sie mit viel

Kompetenz und empfiehlt Ihnen die passen-
den Wohlfiihl-Arrangements und

www.Alpenrose.NET
Beautyanwendungen. |
xl \
lx ﬁiﬁ
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Familie Baldauf - A-6652 Elbigenalp - Lechtal - Tirol
Tel. +43-5634-6651- Fax +43-5634-6652 87 - info@alpenrose.net

www.Alpenrose.NET

NATURPARK i
Bt SKI ARLBERG

Partner

awp IM SINNE DER MARKE - www.awp.cc



